
Scoprire che si sta diventando nonni è un momento meraviglioso e 
molto eccitante, ma comporta cambiamenti di ruolo che a volte 
possono creare dubbi, disorientarci o farci paura.
I cambiamenti di ruolo comportano l’acquisizione di nuove abilità.

La Dott.ssa Anna Maria Costa
Laureata in Psicologia Clinica e Counselor in Dinamiche relazionali

Ci accompagnerà a riflettere su come:

• superare i cambiamenti

• gestire le proprie paure e accettare i propri limiti

• affrontare le piccole gelosie e rivalità creando alleanze gratificanti

NONNI e GENITORI 
RIVALI o ALLEATI?

Istituto Saveriano Missioni Estere
Viale Trento 119 Vicenza

Mercoledì 26 marzo 2025 ore 17.00

INCONTRO APERTO A TUTTI
Servizio Babysitting

per iscriversi : https://forms.gle/ko7N8V8WKCgjE8UE6
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